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Activités de sensibilisation et d’éducation sur la 

forêt des îles de la Madeleine 
 

Rapport final 2007-2008 
 

Attention FragÎles, le 28 novembre 2008 

 

Sommaire des activités 

Mai 2008 Rallye en forêt « À la découverte de la forêt des Îles » avec des élèves de 4e année 

Juin 2008 Activité de sensibilisation avec les enfants de la Garderie la Ramée 

Été 2008 Sensibilisation à bord du traversier NM Madeleine (dépliants, information) 

Septembre 2008 Conception de nouvelles activités de sensibilisation 

Novembre 2008 Activité « Les compagnons de la forêt » auprès des élèves de 3e année du primaire 

Novembre 2008 Capsule de sensibilisation dans le bulletin municipal 

 

Description des activités éducatives 
 

 

Rallye en forêt – À la découverte de la forêt des Îles  

Activité de sensibilisation destinée aux élèves de 4e année du primaire 

Clientèle 

90 élèves de 4 classes de 4e année du primaire, dans le cadre du cours de Science et Technologie 

(Classe de Mme Marielle Bourgeois de Bassin, Mme Sylvia Leblanc de Fatima et Mmes Ginette 

Cormier et Lise Leblanc de Lavernière.) 

Objectifs de l’activité 

1. Sensibiliser l’élève à certains problèmes reliés à la forêt. 

2. Reconnaître l’impact qu’a l’humain face à certains de ces problèmes. 

3. Développer chez l’élève des habiletés à trouver des solutions à ces problèmes. 

4. Développer chez l’élève des attitudes favorables face à l’environnement. 

Savoirs essentiels – du programme de formation de l’école québécoise  

Espèces / parties de l’arbre / espèces animales des Îles / rôles et utilités des arbres / habitat / produits 

à partir des arbres / évolution au fil des ans / utilisation / dégradation / protection 
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Déroulement 

L’activité est présentée sous forme de rallye extérieur. Afin de faciliter le déplacement des élèves, 

nous choisissons un secteur situé à proximité des écoles.  

Durant l’activité, les élèves explorent le milieu forestier et découvrent la biodiversité de cet 

écosystème. Toutes les notions mentionnées ci-haut sont intégrées dans les questions du rallye. À la 

fin de l’activité, on corrige les réponses des jeunes tout en faisant un petit retour sur les éléments 

rencontrés durant le parcours. Par la suite, chaque élève reçoit deux plants d’arbres, soit un bouleau 

blanc et une épinette noire (fournis par la Municipalité des Îles). L’animatrice explique également 

aux jeunes la technique de plantation liée à chacune des espèces. Cette activité est très appréciée par 

les jeunes et par les professeurs.    

Lieu 

Dans les sentiers pédestres (parc des Buck, sentier Cap-Rouge, Bassin (derrière CMF) 

 

Mon ami M. Branchu 

Activité de sensibilisation destinée aux enfants d’âge préscolaire 

Clientèle 

59 jeunes de la Garderie La Ramée.  

Objectifs de l’activité 

1. Créer des liens avec la nature 

2. Être à l’écoute de la nature 

3. Initier les enfants au monde de la forêt 

Savoirs essentiels – du programme de formation de l’école québécoise 

Relation entre le monde végétal et animal/biodiversité du milieu forestier 

Déroulement 

Première partie : conte animé intitulé Mon ami, Mr Branchu.  

Ce conte, conçu spécialement pour les petits, décrit la rencontre d’un petit garçon avec un vieil 

arbre et une gentille moufette.  À partir de ce conte, l’animatrice, vêtue d’un costume de sapin, 

raconte aux enfants la relation entre les arbres et les animaux, l’importance de ne pas laisser de 

déchets dans la forêt et le plaisir que l’on peut avoir à parcourir ces milieux et à laisser aller notre 

imagination. Les enfants étaient heureux de participer à cette activité et ont écouté avec beaucoup 

d’attention !   
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Deuxième partie : plantation d’arbres avec les enfants.  

Divisés en petits groupes, les enfants aident l’animatrice à planter quelques plants d’arbres autour 

de la garderie.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les compagnons de la forêt 

Activité de sensibilisation destinée aux élèves de 3e année 

 

Clientèle 

110 élèves de 5 classes de 3e année ont été rencontrés, dans le cadre du cours de Science et 

Technologie, dans les classes de Nathalie Cyr de Bassin, Nancy Bourgeois de Fatima, Ginette 

Cormier et Madeleine Poirier de Lavernière et Jeanne Arseneau de Havre-aux-Maisons. 

Objectifs de l’activité 

1. Initier les enfants au monde de la forêt 

2. Sensibiliser l’élève à certains problèmes reliés à la forêt. 

3. Développer chez l’élève des habiletés à trouver des solutions à ces problèmes. 

Savoirs essentiels du programme de formation de l’école québécoise 

L’univers vivant : Habitat des êtres vivants/ différents rôles de la forêt / besoins des végétaux / 

parties de l’arbre / Interaction entre l’être humain et son milieu 

Déroulement de l’activité 

Introduction animée sur les différents rôles de la forêt 

> Jeu Qui suis-je?  Différentes parties de l’arbre 

> Jeu Cherche et trouve divers éléments liés à la forêt 

> Discussion sur l’implication des jeunes dans la protection de la forêt 

Les élèves ont démontré un grand intérêt à participer aux différentes parties de cette activité. 
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Activité « Compagnons de la forêts » 

Conception de nouvelles activités 
 

Titre de l’activité : Découvrons ensemble la forêt d’ici 

Clientèle visée : élèves de 4e année du primaire 

Type d’activité 

Activité intérieure avec support visuel. Cette activité est une alternative à celle prévue pour 

l’extérieure (rallye) 

Période suggérée : mai  

But de l’activité  

Faire découvrir aux élèves les particularités de la forêt des Îles 

Objectifs pédagogiques 

1. Acquisition de connaissance sur la forêt, son rôle, ses particularités, etc. 

2. Sensibilisation à l’importance de protéger le milieu forestier madelinot. 

3. Développer chez l’élève des habiletés à trouver des solutions pour mieux préserver ces milieux 

naturels. 

4. Développer le sens des responsabilités. 

5. Participer de façon concrète à l’expansion du couvert forestier du territoire. 

 

Titre de l’activité : La forêt, un écosystème important 

Clientèle visée : 5e année du primaire 

Type d’activité : activité intérieure 

Période suggérée : septembre à juin 
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But de l’activité  

Conscientiser les élèves à l’importance des milieux forestiers des Îles-de-la-Madeleine 

Objectifs pédagogiques  

1. Acquisition de connaissance sur la forêt, son rôle, ses particularités, etc. 

2. Sensibilisation à l’importance de protéger le milieu forestier madelinot. 

3. Développer chez l’élève des habiletés à trouver des solutions pour mieux préserver ces milieux. 

4. Développer le sens des responsabilités, et la participation active à la résolution du problème. 

Savoirs essentiels – du programme de l’école québécoise 

Espèces / espèces animales des Îles / rôles et utilités des arbres / habitat / produits à partir des arbres 

/ évolution au fil des ans / utilisation / dégradation / protection /  

 

Titre de l’activité : Les trésors de la forêt! 

Clientèle visée : aux élèves de 6e année du primaire 

Type d’activité : activité intérieure  

Période suggérée : février -mars 

But de l’activité  

Prendre conscience des utilisations multiples des végétaux par les humains. 

Objectifs pédagogiques  

 

1. Prendre conscience que, depuis toujours, les gens de régions très différentes utilisent les plantes 

pour répondre à leur besoins;  

2. trouver des usages des plantes qui font appel à différentes parties des végétaux; 

3. sensibiliser les jeunes au fait que les plantes sont essentielles à notre survie par la photosynthèse. 

Savoirs essentiels – du programme de l’école québécoise 

Espèces / espèces animales des Îles / rôles et utilités des arbres / habitat / produits à partir des arbres 

/ évolution au fil des ans / utilisation / dégradation / protection /  

Conception de nouvelles activités 
 

Diffusion d’un message de sensibilisation dans le bulletin municipal qui a pour but de sensibiliser les 

Madelinots à l’importance de contribuer au maintien de la forêt des Îles en faisant des choix 

écologiques lorsque viendra le temps de choisir leur sapin de Noël. 
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