
 



Activités 
proposées 

Description Clientèle 
ciblée 

Durée Périodes 
suggérées 

 

Activités secondaire 1 
 

L’agriculture et 
l’alimentation aux Îles : 
des enjeux qui dépassent 
nos frontières 

Nous amenons les jeunes à réfléchir sur les enjeux reliés à 
l’agriculture et à l’agroalimentaire. Présentation de la vidéo Les Îles 
dans notre assiette. 

Secondaire 1 
  
 

Environ 75 
minutes 

septembre - octobre et 
mai - juin 

Espèces en péril et 
biodiversité 
 

Présentation d’un diaporama sur les espèces en péril à travers 
lequel nous explorons la question de la perte de biodiversité. Nous 
parlerons également des espèces en péril qui fréquentent le 
territoire durant la saison estivale. Jeu : Quelques espèces en péril.  

Secondaire 1 Environ 75 
minutes 

Novembre- février et 
mi-avril 

 

Activités secondaires 2 et 3 
 

Défi énergétique des Îles 

 
Exploration et discussion sur les enjeux énergétiques aux Îles 
(Centrale thermique, énergie éolienne et exploitation des 
hydrocarbures) et réflexion sur les moyens de réduire notre 
empreinte écologique : maison écoénergétique, sources d’énergie 
renouvelable. 

Secondaire 2 
 

Environ 
 75 minutes  
 

Octobre et novembre 
 

Les changements 
climatiques, ici et ailleurs 
 

Le réchauffement du climat constitue un problème mondial dont 
les impacts bouleversent le quotidien de bien des populations. 
Que connaissons-nous  de ce phénomène? Impacts sur les Îles? 
Pouvons-nous faire quelque chose? 

Secondaires 2 et 3 Environ 75 
minutes 

Février-mars 

 

Activités secondaires 4 et 5 
 

Activité sur le tri : Où vont 
nos déchets? 

 

La gestion des matières résiduelles est complexe sur un territoire 
comme les Îles. Après avoir regardé une vidéo sur le sujet, les 
étudiants seront amenés à réfléchir sur différents thèmes liés à 
notre consommation. Discussion animée et partage de 
connaissances.  

Secondaire 4 et 5 Environ 75 
minutes 

Octobre-novembre 
Février-mars 

Découvrir les habitats 
fauniques 
 

Une visite terrain permet de mieux entrer en contact avec le 
milieu. Les jeunes feront davantage qu’observer les oiseaux, ils 
pourront s’imprégner de l’environnement qui les entoure.  

Secondaire 5 Environ 60 
minutes 

Septembre- début 
octobre et mi-mai – 
juin 



Rallye photos  
 

Rallye photos en milieu forestier. Profiter de l’extérieur tout en 
parcourant la forêt et tout ça, saupoudré d’un peu d’humour. Pas 
besoin de feuille ni de crayon, juste un cellulaire.   
  

Secondaire 5 Environ 60 
minutes 

mi-mai – juin 

 

Activité pour tous les niveaux 
 
J’y mets mon grain de 
sable 
 
 

Activité de lutte contre l’érosion. Durant cette dernière, les jeunes 
participeront à la restauration d’une partie de dune endommagée. 
L’activité sur les changements climatiques peut servir 
d’introduction à celle-ci.  

Tous les niveaux Environ 60 
minutes  
 

Septembre- début 
octobre et mi-mai – 
juin 
 

 
 
 

                             


