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6.2  Zone de protection intégrale

À partir de la zone d’accueil, dans le secteur hors 
réserve, un sentier longe les falaises du côté nord 
jusqu’à la maison des Dingwell, puis rejoint La Saddle 
complètement à l’est. 

Ce sentier traverse d’abord une étroite prairie coincée 
entre les falaises du nord et la sapinière rabougrie, et 
conduit à un vaste pré surplombant la mer, de la Grande 
Anse au cap à Bill. Cette prairie était autrefois utilisée 
par la famille Dingwell pour la culture du foin et servait 
aussi de pâturage. 

Avant d’arriver au cap à Bill, en bifurquant légèrement 
vers le sud, apparaissent le cimetière familial, puis 
la maison de Townsend Dingwell et les fondations de 
la maison de William Dingwell. De très nombreuses 
graminées et une végétation luxuriante témoignent de 
la richesse des lieux. La taille des fraises des champs 
est impressionnante (voir 5.1.2, gigantisme ). En bordure 
de la maison, des peupliers baumiers, des arbustes 
(cerisiers, framboisiers, groseilliers) et des herbes sem-
blent avoir été introduits par les hommes de l’époque. 
Les oiseaux présents sont typiques des milieux ouverts 
et forestiers, et des rapaces y sont parfois observés 
(harfang des neiges, faucon gerfaut, faucon émerillon, 
busard Saint-Martin, épervier brun, pygargue à tête 
blanche).

Si l’on poursuit sa route vers l’est, sur le cap à Bill on 
pourra par temps clair observer les rochers aux Oi-
seaux et l’île de l’Est. Aux abords des falaises du nord 
(entre le cap Clair et l’anse de Calf Cove), une couche de 
sable d’environ quatre mètres s’est accumulée, puis fut 
recouverte par la végétation2, témoignant de la force 
des vents dominants de ce côté de l’île. La végétation 
comprend la grande berce, des prêles, des cerisiers, 
des trèfles et de nombreuses graminées. Des touffes de 
rosiers, framboisiers, catherinettes, genévriers, cor-
nouiller stolonifère et livèche écossaise se multiplient 
en avançant vers le Cap. Plusieurs espèces d’oiseaux 
marins peuvent être observées, et il n’est pas rare 
d’apercevoir quelques mammifères marins à l’horizon. 

Dans le secteur de l’anse de Calf Cove, on aperçoit les 
restes de ce qui semble avoir été un poste de halage de 
bateaux. Un remblai modifie le drainage de la forêt, de 

sorte qu’un milieu humide s’est formé et qu’une portion 
de la forêt a été inondée. Des restes d’arbres rabougris 
sont encore visibles. Une végétation composée de joncs, 
de carex, d’iris, de graminées, de même que de poten-
tille des marais, de ményanthe trifolié et d’hippuride 
vulgaire s’est développée en bordure du milieu humide. 

Tout près de Calf Cove, le cap de Gravier surplombe la 
mer. Les 6 m supérieurs de ce cap sont coiffés du plus 
épais dépôt de sédiments littoraux très anciens de l’île 
Brion. Ces dépôts, en grande partie graveleux, seraient 
d’âge wisconsinien moyen ou même inférieur 3, fai-
sant de ce cap un site d’interprétation important pour 
l’histoire du Quaternaire4. 

Vers l’est, le sentier conduit à La Saddle, autrefois le 
lieu de travail et de résidence des pêcheurs. La Saddle 
débouchait jusqu’à tout récemment sur deux anses 
séparées par une étroite bande de terre. Ces anses of-
fraient un abri aux bateaux en difficulté. Des pêcheurs 
venaient s’établir dans le secteur durant la saison de la 
pêche. Aujourd’hui, les ruines d’une cabane de pêche, 
les fondations d’une ancienne conserverie de poisson et 
les restes d’un vieux treuil témoignent de cette occupa-
tion. De nombreux oiseaux limicoles et marins peuvent 
être observés à cet endroit, de même que la végétation 
des sables côtiers.

Depuis quelques années, le cordon dunaire qui reliait 
l’île principale à celle de la Pointe de l’Est a été com-
plètement érodé, isolant cette dernière du secteur de La 
Saddle (voir 4.1.2.)

En continuant vers le sud, soudainement, en bordure 
d’un étang à carex, le milieu change et l’on peut observ-
er une couche de matière organique bordant l’anse. Vers 
l’ouest, on rencontre l’achillée millefeuille, la potentille 
ansérine, la renoncule acre et du trèfle. 

Une randonnée sur le cap des Tombes permet 
d’observer une lande à camarine parsemée de smila-
cine étoilée, de genévriers, d’airelles, etc. Les épitaphes 
qui s’y trouvent rappellent le naufrage du Lady Seaton.

Après ce point, vers l’ouest, le sentier éducatif prend 
fin et les milieux sont inaccessibles aux visiteurs. Les 
paysages côtiers de l’île – colonies d’oiseaux marins et 
falaises de grès – peuvent être observés en bateau.

2  Dubois (1991).
3  Dernière période glaciaire.
4  Dubois (1991).
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